
10 ශ්‍රේණිය 

බුද්ධ ධර්මය 

 

1 අභිශ්‍රයෝග ජයගත් සිදුහත් ශ්‍ර ෝසතාශ්‍ර ෝ  

1. බ ෝසත් චරිතබෙන් දැක්බෙන අභිබෙෝග පහක් නිදසුන් සහිතෙ 

දක්ෙන්න 

2. බ ෝසත් චරිතබෙන් ගත හැකි ආදර්ශ පහක් නිදසුන් සහිතෙ ලිො 

දක්ෙන්න  

 3 ශ්‍රතරුවන ගු  හැඳින ගනිමු 

1. බුදුගුණ කීෙද ඒො හඳුන්ෙන්න  

2. දම් ගුණ කීෙද ඒො හඳුන්ෙන්න 

3. සග ගුණ කීෙද ඒො හඳුන්ෙන්න  

4 කුසල් සිත් වැඩිදියුණු කරමු  

1. නීෙරණ ෙනු කුමක්දැයි හඳුන්ෙන්න  

2. පංච නීෙරණ නම් බොට ඒො බෙටිබෙන් හඳුන්ෙන්න  

3. සමථ ෙන්බනහි බත්රුම කුමක්ද  

4. සමථ භාෙනාෙ හදුන්ෙන තෙත් නම් බදෙක් ලිො දක්ෙන්න 

5. භාෙනා ෙරන ඉරිෙව් බමානොද 

6. ෙර්මස්ථාන කීෙද 

7. පුද්ගල චරිත කීෙද ඒො නම් ෙරන්න  

8. සමථ භාෙනාබෙන් ලැබිෙ හැකි ප්‍රබෙෝජන බමානොද 

5 විදසුන් වඩන්ශ්‍රනෝ ඇති තතු දකින්ශ්‍රනෝ   

1. විදර්ශනා ෙනු කුමක්දැයි හඳුන්ෙන්න  

2. විදර්ශනා භාෙනාෙ හදුන්ෙන තෙත් නම් බදෙක් ලිො දක්ෙන්න 

3. විදර්ශනා භාෙනාබව් ඵලෙ ලිො දක්ෙන්න 

 6  සසුන් ශ්‍රකත සරු කළ උතුශ්‍රමෝ ගු ැති ශ්‍රෙර  කළ 

1. ෙැලිවිට අසරණ සරණ සිරි සරණංෙර සංඝරාජ මාහිමිෙන් ගැන 

බෙටිබෙන් හඳුන්ෙන්න  

2. දුටුගැමුණු රජතුමා ගැන බෙටිබෙන් හඳුන්ෙන්න 

 7 මහලුවිශ්‍රේ දුක් ශ්‍රනාවන්න තුරුණු දිවිය ශ්‍රගාඩනගන්න  



1. උට්ඨානෙබතෝ සතිමබතෝ ගාථාෙ සම්ූර්ණ ෙර එහි බත්රුම ලිො 

දක්ෙන්න  

 

 

8 අනසස් දැක සිල්වත් ශ්‍රවමු  

2. සිල් රැකීබම් ආනිසංස බමානොද 

3. සිරිත් හා විරිත් ෙන්න හඳුන්ෙන්න  

4. බභෝග විනාශ මුඛ හෙ ලිො දක්ෙන්න  

9 ස ඳතා රකින මිනිස් යුතුකම් 

1. සදිසාෙ නම් ෙරන්න  

2. මාපිෙ දූ දරු ස ඳතා සඳහා සිඟාබලෝොද සූත්‍රෙ දක්ො ඇති ෙරුණු 

10 ලිො දක්ෙන්න  

3. ගුරු සිසු ස ඳතා සඳහා සිඟාබලෝොද සූත්‍රබේ දක්ො ඇති ෙරුණු 10 

ලිො දක්ෙන්න 

4. අඹුසැමි ස ඳතා සඳහා සිගාබලෝොද සූත්‍රෙ දක්ො ඇති ෙරුණු 10 

ලිො දක්ෙන්න  

5. ෙහළු මිත්‍ර ස ඳතා සඳහා සිඟාබලෝොද සූත්‍රෙ ඇති ෙරුණු 10 ලිො 

දක්ෙන්න  

6. බස්ෙය බස්ෙෙ යුතුෙම් සඳහා සිගාබලෝොද සූත්‍රබේ දක්ො ඇති 

ෙරුණු 10 ලිො දක්ෙන්න  

7. ගිහි පැවිදි ස ඳතා සඳහා සිඟාබලෝොද සූත්‍රබේ දක්ො ඇති ෙරුණු 

ලිො දක්ෙන්න  

10 රුදුරු මිනිසුන් අතර ශ්‍රවමු අපි ශ්‍රසාඳුරු මිනිසුන් 

1. බුදුහිමිෙන්බේ පද්මාොර ජීවිතෙ විස්තර ෙරන්න 

2. බුදුහිමිෙන්බේ පද්මාොර ජීවිතබෙන් අපට ගත හැකි ආදර්ශ 

බමානොද යි සඳහන් ෙරන්න  

 


